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大田区立羽田中学校 吹奏楽部 

年間目標 挨拶の励行、個人技術の向上、役割と責任を自覚し集団生活の向上 

部員数 

（平成 30 年 7 月現在） 
３０名 

活動日 月曜日、火曜日、木曜日、金曜日、土曜日 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 ９：００～１２：００ 

休養日 水曜日、日曜日 

主な活動予定 

９月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏 

10 月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏（文化祭） 

11 月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏 

12 月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏 

１月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏 

２月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏 

３月 

・体力向上 

・基礎技術向上 

・合奏（卒業式） 

参加予定大会 
・大田区子どもガーデンパーティー（４月） 

・東京都中学校吹奏楽コンクール （８月） 

 

  



大田区立羽田中学校 ハンドメイド部 

年間目標 自主的に作品を作りあげる。簡単なお菓子作りができるようにする。 

部員数 

（平成３０年７月現在） 
１４人 

活動日 週１回 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 なし 

休養日  

主な活動予定 

９月 
作品作り（各自購入した作品） 

 

10 月 
作品作り 

調理実習 

11 月 
作品作り 

 

12 月 
作品作り 

調理実習 

１月 
作品作り（来年度体育祭 団旗作成） 

 

２月 
作品作り 

調理実習 

３月 
作品作り 

 

参加予定大会 
年間の参加する予定の大会を記載します。 

生徒や顧問の負担が過度にならないことを考慮して、参加する大会等を精査します。 

 

  



大田区立羽田中学校 文化部 

年間目標 部活のルールを守り、まじめに取り組む 

部員数 

（平成３０年７月現在） 
２５人 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １５：５０～１７：３０ 休日 なし 

休養日  月、火、水、休日 

主な活動予定 

９月 

 ポスター、パズル完成 

 合唱コンクール歌詞書き 

 

10 月 

 合唱コンクール歌詞書き 

 作品展準備 

 

11 月 

 

 作品展準備 

 

12 月 

 作品展準備 

 粘土作品作り（下絵） 

 

１月 

 作品展準備 

 百人一首 

 

２月 

 

 粘土作品作り 

 

３月 

 

 粘土作品作り 

 

参加予定大会  特になし 

 

  



 

大田区立羽田中学校 ５組クラブ部 

年間目標 
体力の向上と共に、心身を高める。大会・演奏会に向けて目標を持ち達成感を持たせ

る。 

部員数 

（平成 30 年 8 月現在） 
１０名 

活動日 平日：火・木・金  土日祝：土・【大会、演奏会がある場合は日】 

活動時間 平日 １５：３０～１７：００ 休日 ９：００～１２：００ 

休養日 平日：月・水  土日祝：日・祝【大会、演奏会がある日は実施】 

主な活動予定 

９月 

体力トレーニング・持久走・秋季陸上大会参加 

バスケットボールの練習 

お琴練習・お琴の発表会 

10 月 

体力トレーニング・持久走 

バスケットボールの練習 

お琴練習 

11 月 

体力トレーニング・持久走 

バスケットボールの練習 

お琴練習・大田区文化祭 

12 月 

体力トレーニング・持久走・ロードレース大会 

バスケットボールの練習 

お琴練習 

１月 

体力トレーニング・持久走 

バスケットボールの練習 

お琴練習 

２月 

体力トレーニング・持久走・駅伝、ロードレース大会 

バスケットボールの練習 

お琴練習・みんなのコンサート 

３月 

体力トレーニング・持久走 

バスケットボールの練習 

お琴練習・ミニコンサート 

参加予定大会 

４月：ガーデンパーティーお琴演奏  ５月：春季陸上大会  

８月：クロノゲート祭りお琴演奏・夏季陸上大会 

９月：秋季陸上大会・琴発表会  １１月大田区文化祭お琴演奏 

１２月：ロードレース大会  

２月：駅伝・ロードレース大会・みんなのコンサートお琴演奏 

３月：ミニコンサートお琴演奏 

 

  



大田区立羽田中学校 女子バドミントン部 

年間目標 

 部活動を通して礼儀や先輩・後輩との関わり方を身につけ、中学生として成長す

る。 

 都大会出場！ 

部員数 

（平成 30 年 7 月現在） 
１年生 ８名 、 ２年生 １２名 、 ３年生 ６名 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００ ～１８：００ 休日 他の部活動と相談して実施 

休養日  毎週火曜日と他１日 

主な活動予定 

９月 

基本練習 

実践練習 

 

10 月 

基本練習 

実践練習 

 

11 月 

基本練習 

実践練習 

 

12 月 

基本練習 

実践練習 

 

１月 

基本練習 

実践練習 

 

２月 

基本練習 

実践練習 

 

３月 

基本練習 

実践練習 

 

参加予定大会 
新人大会、冬季大会 

区民スポーツ秋季バドミントン大会 

 

  



 

大田区立羽田中学校 バスケットボール部 

年間目標 
『礼儀、挨拶、マナー、服装のすばらしさを兼ね備えた全力プレーのできるバスケッ

トボール選手の育成』 

部員数 

（平成 30 年 7 月現在） 
１年生 ５人  ２年生 ７人  ３年生  ４人 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００～１８：００ 休日 他の部活動と相談 

休養日 木曜日 日曜日 

主な活動予定 

９月 

基本練習 

実践練習 

 

10 月 

基本練習 

実践練習 

 

11 月 

基本練習 

実践練習 

 

12 月 

基本練習 

実践練習 

 

１月 

基本練習 

実践練習 

 

２月 

基本練習 

実践練習 

 

３月 

基本練習 

実践練習 

 

参加予定大会 
新人大会 冬季大会 春季大会 選手権大会 

大田区民大会 

  



大田区立羽田中学校 女子ソフトテニス部 

年間目標 礼儀正しく、節度ある人間の育成 

部員数 

（平成３０年４月現在） 
１年：８人、２年：２人 ３年：１１人 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 
８：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

休養日 水・日(試合等は除く) 

主な活動予定 

９月 

基本練習 

新人大会 

 

10 月 

基本練習 

秋季区民スポーツ大会 

 

11 月 

基本練習 

 

 

12 月 

基本練習 

１年生大会 

 

１月 

基本練習 

 

 

２月 

基本練習 

冬季大会 

 

３月 

基本練習 

 

 

参加予定大会 
新人大会、冬季大会、１年生大会 

秋季区民スポーツ大会 

 

  



大田区立羽田中学校 男子卓球部 

年間目標 『スポーツの楽しさ・厳しさ』を学び、その中で、『人としての精神的な向上』 

部員数 

（平成 30 年 8 月現在） 
8 名 

活動日 平日：水曜日を除く４日間  休日：土曜日 

活動時間 平日 16:00～18:00 休日 09:00～13:00 

休養日 平日：水曜日        休日：日曜日 

主な活動予定 

９月 

 

基本練習 

 

10 月 

 

基本練習 

 

11 月 

 

基本練習 

 

12 月 

 

基本練習 

 

１月 

 

基本練習 

 

２月 

 

基本練習 

 

３月 

 

基本練習 

 

参加予定大会 

09 月大田区民卓球大会秋季スポーツ大会 

11 月大田区卓球大会秋季卓球大会 

01 月大田区民卓球大会選手権大会 

01 月大田区卓球大会冬季卓球大会 

 

 

  



大田区立羽田中学校 サッカー部 

年間目標 

礼儀・ルール（フェアプレ－）遵守，チームワークの向上 

サッカーに関する技術・戦術の向上 

健康でたくましい身体づくり・体力の向上 

部員数 

（平成 30 年 7 月現在） 
１０名 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 
８：００～１２：００ 

１３：００～１７：００ 

休養日 水曜日，日曜日 

主な活動予定 

９月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

10 月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

新人戦 

11 月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

12 月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

１月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

冬季大会 

２月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

３月 

サッカーに関する基礎技術向上 

体力向上 

対外試合 

参加予定大会 
年間の参加する予定の大会を記載します。 

生徒や顧問の負担が過度にならないことを考慮して、参加する大会等を精査します。 

 

  



大田区立羽田中学校 野球部 

年間目標 
「球道即人道」 

（野球を通じて、社会で通用する一人の人間として成長する。） 

部員数 

（平成 30 年 4 月現在）） 
8 名 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 16：00 ～ 18：30 休日 
8：00 ～ 12：00 

（日によって変動あり） 

休養日 生徒の状態を考慮し、適宜休養日を設定している。 

主な活動予定 

９月 

平日･･･基本技術練習 

休日･･･実践練習、対外試合 

 

10 月 

平日･･･基本技術練習 

休日･･･実践練習、対外試合 

 

11 月 

平日･･･基本技術練習 

休日･･･実践練習、対外試合 

 

12 月 

平日･･･基本技術練習、基礎体力トレーニング 

休日･･･実践練習、対外試合 

 

１月 

平日･･･基本技術練習、基礎体力トレーニング 

休日･･･実践練習、 

 

２月 

平日･･･基本技術練習、基礎体力トレーニング 

休日･･･実践練習、対外試合 

 

３月 

平日･･･基本技術練習 

休日･･･実践練習、対外試合 

 

参加予定大会 

大田区中学校野球シード権大会 

大田区中学校野球秋季大会 

その他、ローカル大会など 

 

  



大田区立羽田中学校 柔道部 

年間目標 強靱な肉体と精神を体得する 

部員数 

（平成３０年４月現在） 
4 名 

活動日 大田区教育委員会の方針に則り設定します。活動時間、休養日についても同様です。 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 ９：００～１２：００ 

休養日 水・日(試合･合同練習等は除く) 

主な活動予定 

９月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

10 月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

11 月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

12 月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

１月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

２月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

３月 

基礎トレーニング 

基本練習 

試合･合同練習等 

参加予定大会 
新人戦 

区民大会 

 

 


